UCHWAELEA Nr XVII/158 /13
RADY GMINY TOPOLKA
7 dnia 07 listopada 2013r.

w sprawie uchwalenia na rok 2014 Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie
Topdlka

Na podstawie art.18, ust.2, pkt15 i art.40, ust.] ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2013r., poz. 594, poz. 645) i art.41, ust.2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z2012r.
poz. 1356) oraz art.10, ust.3 ustawy z dnia 29 lipea 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii {(Dz. U.z
2012 r. poz. 124),

RADA GMINY TOPOLKA
uchwala, co nastepuje:

§l.

Przyja¢ gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w gminie Topdlka na rok 2014. Pro gram stanowi zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie wojtowi gminy.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, podlega ogloszeniu w BIP i w sposob
ZWYCZajoWo Przyjety.

Uzasadnienie:

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w gminie Topélka, okresla zasady dzialania w przypadkach
naduzywania alkoholu i narkotykéw. Realizacja programu ma przeciwdziataé negatywnym
skutkom naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz wskazywac podejmowane dziatania
profilaktyczne.

Majac na uwadze charakter programu, a w szczegdlnosci profilaktyke, dzialalnosé
informacyjng, prowadzenie edukacji wéréd miodziezy oraz pozalekcyjne zaj¢cia sportowe —
nalezato podja¢ uchwale w tym zakresie.

PRZEWODNICZACY
Rady Gmiﬁ?}

Anna Niedosmioleh







DA CMINY
TOPOLKA Zalacznik do UCHWALY NR XVII/158 /13
47876 TOPOL mﬁ RADY GMINY TOPOLKA z dnia 7 listopada 2013r.
wol. Kujawsko-poma w sprawie uchwalenia na rok 2014 gminnego programu

profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w
gminie Topdlka

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
W _GMINIE TOPOLKA W 2014 r.

Podstawa opracowania programu jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz.1356 z
poin. zm.) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012

r. poz. 124 z pdzn. zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii opracowany dla terenu gminy Topolka na 2014 rok jest
kontynuacja gminnych programéw przyjmowanych do realizacji w latach poprzednich.
Stanowi wytyczng do podejmowania szeroko zakrojonych dziataf i przedsigwzied w zakres;'e
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i przeciwdzialania narkomanii.

Celem programu sg dzialania z zakresu zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych 1 narkomanii, tworzenie warunkéw do rozwiazywania
wystepujacych na terenie gminy probleméw zwiazanych z piciem alkoholu i Zazywaniem
| innych uzywek oraz promowanie trzezwosci i wolnosci od narkotykéw. Celem programu jest
rowniez promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i mnych srodkéw
uzalezniajacych, wzrost $wiadomosci wsréd mieszkancow gminy na temat skutkéw
spozywania alkoholu oraz wychowanie dzieci i miodziezy w duchu trzezwosei i
odpowiedzialnosci.

Konsumpcja nadmiernych ilosci alkoholu oraz zazywanie narkotykéw powoduje
uzaleZniénie orgamizmu os6b ich zazywajacych. Wplywa negatywnie na ich wiasne zdrowie,
zachowanie, zycie ich rodzin i innych ludzi z otoczenia, w ktorym zyja i funkcjonuja
zawodowo 1 spotecznie. Alkohol i narkotyki majg réwnies negatywny wplyw na relacje

w stosunkach migdzyludzkich szczegélnie w malych spolecznosciach. Alkoholizm czy




narkomania to choroba, ktéra rozwija sie latami i niepostrzezenie. Poniewaz alkohol od
zarania dziejow zajmuje trwale miejsce w zyciu czlowieka, towarzyszac mu w réznych
okolicznosciach i stuzac do okre§lonych celow, problemy zwigzane z jego uzywaniem
i naduzywaniem wystgpowaly i wystegpowaé¢ beda w mniejszym lub wickszym stopniu
wkazdej spolecznosci. Dodatkowym i coraz powszechniejszym zjawiskiem staje sig
uzywanie, w szczegolnosci przez dzieci i mtodziez innych $rodkéw odurzajacych, w tym tzw.
narkotykéw migkkich. Panujace powszechnie przekonanie, Ze owe specyfiki nie
doprowadzaja do uzaleznienia skutkuje coraz wigkszg rzesza chetnych do eksperymentowania
Z nimi.

W obecnej dobie nie zastanawiamy sie juz, czy warto pomaga¢ osobom, rodzinom
zproblemem alkcholowym, a w szczegdlnodci dzieciom z rodzin dotknigtych choroba
alkoholowa, ale jak to zrobié szybciej, skuteczniej efektywniej. Pomagal tzn. nie tylko
minimalizowaé skutki alkoholizmu czy narkomanii, ale pomagaé to przede wszystkim
zapobiegaé, czyli edukowa¢, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spgdzania
wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja trudng konfliktows, wskazywaé jak skutecznie bez
uzywek rozladowaé napigeie i rodzaca si¢ agresje. Pomagaé to rdwniez wspiera¢ miodych
ludzi w ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nic bylo potrzebne
,podpieranie sie” substancjami uzaleznigjacymi. Uczenie umiej¢tnosci moéwienia ,nie”
-w sytuacjach, gdy miody czlowiek jest poddany presji otoczenia.

Jak co roku, réwniez w 2014 bedziemy podejmowad takie dziatanie, ktére obnizaja
szkody wywolywane i powodowane przez nadmierne spozywanie napojéw alkoholowych

i narkotykow, a takze promowaé zdrowy tryb zycia.

L. _ANALIZA POTRZEB W_ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANIL

Gmina Topélka jest gmina rolniczg z funkcja turystyczna. Na jej terenie dzialaja
podstawowe instytucje administracyjne i gospodarcze o niewielkim stanie zatrudnienia. Sg to:
Urzad Gminy, 2 szkoly podstawowe, 1 gimnazjum, oddziat Kujawsko-Dobrzynskiego Banku
Spotdzielezego, Zaklad Opieki Zdrowotnej, Spoétdzielnia Swit, 3 wigksze zaklady
produkcyjno-handlowe. Gléwnym Zrédtem utrzymania jest praca we wlasnych
gospodarstwach rolnych. Z pracy w rolnictwic utrzymuje si¢ okolo 1900 oséb, z rent
i emerytur okoto 1250 0s6b, bezrobotni stanowig grupe okolo 340 0s6b ze Zzmiennym stanem

w zakresie poszukiwania pracy.



Gming zamieszkuje ogélem 5072 mieszkancdw — 2485 kobiet { 2587 mezezyzn.
Miodziezy zamieszkujacej gming mamy:
W grupie wiekowej od 15-17 lat — 187 0s6b
od 18-19 lat — 144 osoby
Sa to grupy wiekowe miodziezy najbardzicj podatne na kontakt z napojami alkoholowymi
i narkotykami, w ktorych wystgpuja pierwsze objawy picia napojéw alkoholowych
najeczesciej piwa i wina oraz zazywania narkotykow.
Przyjmuje sie na podstawic obserwacji, ze w tej grupie miodziezy szkolnej do 15 lat
stanowigcej 514 0s6b, z alkoholem ma kontakt okoto 60 0s6b.
Ocenia sig, ze na terenie gminy wsréd 0s6b z grupy dorostych jest:
-okoto 100 0s6b uzaleznionych od alkoholu
-okoto 260 osdb naduzywajacych napojow alkoholowych
-okoto 440 0s6b wspétuzaleznionych.

Notowane sa pojedyncze przypadki bitych kobiet przez uzaleznionych od alkoholu
mezow. W roku jest prowadzona interwencja Policji érednio w 10 przypadkach znecania sig
nad rodzina,

Na leczenie odwykowe kieruje si¢ do 5 0s6b na podstawic postanowienia sadowego.
Z whasnej woli po rozmowach interwencyjno-motywujacych leczenie podejmuje rocznie do
10 0séb. W miejscach publicznych nie notuje sie agresywnych zachowan po spozyciu
alkoholu. Wystepuja tu sporadyczne przypadki. Wiekszosé agresywnych zachowan Wyst@puje
w lokalach sezonowych nad jeziorami w Ghuszynku i Orlu, w miejscowosciach, w ktérych
w okresie letnim goszcza turysci z poza gminy licznie przebywajacy nad naszymi jeziorami.

Na imprezy organizowane na terenic gminy wydaje si¢ zezwolenia jednorazowe na
sprzedaz napojéw zawicrajacych do 4.5 % alkoholu i piwa po spetnieniu warunkow
bezpieczenstwa i ochrony imprezy.

Przestrzega sie limitu ilodci 25 punktéw sprzedazy alkoholu z przeznaczeniem do spozycia
poza miejscem sprzedazy oraz limitu 25 punktéw sprzedazy alkoholu z przeznaczeniem do
spozycia w miejscu sprzedazy uchwalonego przez Rade Gminy.

Na terenie gminy nie dziatajg stowarzyszenia i kluby antyalkoholowe ani
antynarkotykowe. Nie dzialaja takse instytucje stuzby zdrowia prowadzace terapie
uzaleznien. Korzystamy i nadal bedziemy korzystaé z ushug Oddziatu Terapii Uzaleznien w
Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, w Szpitalu dla

Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu, czy w placéwee w Czemiewicach k/Torunia.




1. ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU,

1.

Zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutveznej i rehabilitacvinej dla  oséb

uzaleznionvch od narkotvkow i alkoholu.

Realizacja tego zadania bedzie sig odbywac poprzez:

1) podnoszenie kwalifikacji pracownikéw stuzby zdrowia i 0sOb zajmujacych sie
terapia uzaleznien,

2) finansowanie zaje¢ terapeutycznych dla pacjentéw uzaleznionych,

3 dzialalnoé¢ informacyjna skierowana do spofecznosci lokalne] na temat

mozliwodci korzystania z pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w_ ktérych wystepuia problemy alkoholowe pomocy

nsychospoteczne] i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja tego zadania powinna odbywac si¢ poprzez:

Y podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do objgcia leczeniem odwykowym

oséb  uzaleznionych od alkoholu,

2) udostepnianie dziatalnosci punktu konsultacyjnego,

3) edukacje publiczng w zakresie profilaktyki, uzaleznien alkoholowych
i narkotykowych, oraz przemocy w rodzinie ( ulotki, broszury, itp.),

4} pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym w szczeg6lno§ci poprzez pomoc w organizowaniu spedzania
wolnego czasu.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej i edukacyinej w__ zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych w szczegolnodei dla dzieci i miodziezy w

tym prowadzenie pozalekcyinych zajeé sportowych.

Realizacja tego zadania powinna odbywac si¢ poprzez:

1) wspleranie i finansowanie szkolnych i gminnych programéw profilaktycznych
ze szczegblnym uwzglednieniem prowadzenia pozalekcyjnych  zajeé
sportowych oraz zaje¢ w zakresie zaspokojenia potrzeb kulturalnych, -

2) profilaktyke i promocjg zdrowego stylu zycia poprzez udziat w ogéinopolskich
kampaniach profilaktycznych,

3) wspieranic  soteckich programéw i  przedsigwzigé profilaktycznych

promujgcych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu,

W



4)

5)

6)

7

8)

w szczegblnosei  dziatalnodei $wietlic soleckich i dziatan diugofalowych
majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy,
prowadzenie i organizowanie konkursow dla dzieci szkét podstawowych i
gimnazjum poéwigconych profilaktyce 1 rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych oraz narkomanii np. zakup nagréd oraz materiatow potrzebnych
do zrealizowania konkursu,

organizowanie i dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka realizowanych
przez szkoly i $wietlice wiejskie,

prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej na tematy zwiazane
z problematykq uzaleznienh w szczegdlnosci alkoholowa i narkotykowa,
inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych,
przedstawien teatralnych 1 konkurséw o tematyce przeciwdzialania
uzaleznieniom,

zakup materialéw profilaktycznych- prasy, broszur, pomocy dydaktycznych z
zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatania narkomanii.

Wspomaganie _ wszelki¢] dziatalnoéci  stuzacei rozwiazywaniu  probleméw

alkoholowych i narkotykowvch.

Realizacja tego zadania powinna odbywaé sie poprzez:

1)

2)

3)

4

3)

dofinansowanie dzialalnosci organizacji i o0s6b wykonujacych zadania
Zwigzane z profil.ak’t),rla:aL i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii,

organizowanie 1 finansowanie szkolen przedstawicieli réznych grup
zawodowych stykajacych si¢ w swojej pracy z osobami z problemem
alkoholowym inarkotykowym i czlonkami ich rodzin, rowniez czionkow
GKRPA w zakresic tematyki uzaleznien,

finansowanie zakupdw, ustug oraz sprzgtu niezbednego do realizacji dziataf
(minnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

wspblpraca z pracownikami socjalnymi majaca na celu wylonienie oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

dofinansowanie biezacej dziatalnodci specjalistycznych miejsc pomocy dla
ofiar przemocy domowej (dorostych i dzieci) takich jak punkty konsultacyjne
dla ofiar przemocy w rodzinie oraz telefonéw zaufania dla ofiar przemocy w

rodzinie.

g




5. Przestrzeganie szczegdlowvch zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenic

sprzedazy i podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na

miejscu lub pdza miejscem sprzedazy oraz kontrole zasad obrotu napojami.

Na terenie Gminy Topolka ustala si¢ zasady, jak nizej:

D ogdlne zasady wydawania 1 cofania zezwolei na prowadzenie dziatalnosci
sprzedazy napojow alkoholowych okresla ustawa

2) kontrol¢ przestrzegania zasad sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych
prowadzi Gminna Komisja Rozwiazywania  Probleméw  Alkoholowych
i Posterunck Policji w Topdlce
—czynnosci kontrolne podejmowane sa z inicjatywy podmiotéw okreslonych

w pkt. 2 albo w wyniku powziecia wiadomodci o naruszeniu zasad sprzedazy,

6. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisjii Rozwiazywania Probleméw

alkoholowych.
1) wynagrodzenie czionka komisji ustala si¢ w wysokosci 8% , za$ dla

przewodniczacego komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 10%
minimalnego Wynagrodzenia za prace naliczanego pracownikom w pelym
wymiarze czasu pracy, ustalonego wg odrgbnych przepisdéw za jedno
posiedzenie fub przeprowadzenie czynnosci kontrolnych,

2)  podstawa wyplaty wynagrodzet za udzial w posiedzeniu komisji sa listy
obecnosci posiedzent Komisii.

3) cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy ustalonych dla

pracownikdw- z wylaczeniem dojazdéw na posiedzenie komisji,

ITI. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie realizacji zadan niniejszego programu bedzie dokonywane z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych , wnoszonych przez prowadzace

sprzedaz podmioty gospodarcze.



IV. PODZIAL ZADAN I SRODKOW FINANSOWYCH.

W 2014 r. planuje si¢ prowadzenie i finansowanie nastgpujacych zadan programu:
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okazji Dnia Dziecka realizowanych przez
szkoly 1 $wietlice wiejskie,

-prowadzenie kampanii informacyjno-
edukacyjnej na tematy zwiazane z
problematyka uzaleznien

-zakup materiatow profilaktycznych- prasy,
broszur, pomocy dydaktycznych z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych

- finansowanie zakupu materiatow oraz sprzgtu
niezbednego do realizacji zadan Komisji,

- dofinansowanie biezacej dzialalnosci
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy domowej

4300

Zakup ustug pozostalych

- podnoszenie kwalifikacji pracownikéw stuzby
zdrowia 1 0s0b zajmujgcych si¢ terapia
vzaleznien

-finansowanie zajec terapeutycznych dia
pacjentéw uzaleznionych

-udostepnianie dziatalnosci punktu
konsultacyjnego

- finansowanie pomocy psychologiczneji .
socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowymi

-wspieranie i finansowanie szkolnych i .
gminnych program6w profilaktycznych — ze
szczegdlnym uwzglednieniem prowadzenia
pozalekcyjnych zajeé sportowych oraz zajeé w
zakresie zaspokojenia potrzeb kulturalnych
-inspirowanie 1 wspicranie lokalnych imprez,
kampanii edukacyjnych, przedstawien
teatralnych i konkurséw o tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom,
-dofinansowanie dziatalnosci organizacji i 0séb
wykonujacych zadania Zwigzane z
profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych

-organizowanie i finansowanie szkolen
przedstawicieli réznych grup zawodowych
stykajacych sie w swojej pracy z osobami z
problemem  alkoholowym réwniez
czlonkow GKRPA w zakresie tematyki
uzaleznien,

34500,00

4410

Podréze stuzbowe krajowe

2000,00

4700

Szkolenia pracownicze

2000,00




Ogodtem na realizacje zadan Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Profilaktyki planuje si¢ przeznaczyé kwote 90 000 zlotych zgodnie
z przyjetym planem w Budzecie Gminy Top6lka na 2014 r. Wielko$¢ te stanowia
niewykorzystane srodki z lat ubieglych oraz srodki w wysokosci 50 000 zt., jakie zaklada sig
uzyskaé z wplywéw z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
w2014 r.

Sporzadzita: Joanna Kosinska

PRZEWOCDNICZATY
Rady Gminy

fVrcniatels

Anna Niedosmiakek







